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Profiel nr.
108710

Personal Training Studio in midden Nederland

Gevestigd in
Gelderland

Algemene informatie

Branche Soort bedrijf

Horeca en recreatie Fitnesscentrum, sauna, solarium
Rechtsvorm: Transactievorm

N.v.t. Nader te bepalen

Levensfase onderneming Aantal medewerkers (in FTE)
Groeiend <5

Type koper:

o MBI kandidaat
o Strategische overname
¢ Investeerder

Financiéle informatie
Omzet indicatie Indicatie overnamebedrag
€ 100.000 - € 250.000 € 100.000 - € 250.000

Resultaat voor belasting
Vertrouwelijk

Bedrijfshistorie / achtergrond

Franchiseformule in de personal training

De studio is gevestigd op een geweldige locatie en bevindt zich in een gezellige winkelstraat van een
middelgrote plaats. Deze goed liggende locatie zorgt voor een constante stroom van passerend publiek, wat de
zichtbaarheid en het verkeer naar de studio aanzienlijk bevordert. Het ledenaantal is dan ook bovengemiddeld
voor een studio binnen deze franchiseformule, en er is betrokken, gemotiveerd en goed opgeleid personeel
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aanwezig. De studio beschikt over 2 eigen parkeerplaatsen en ook rondom de locatie is er voldoende
parkeergelegenheid.

De studio

De studio is voor de start in 2018 grotendeels gerenoveerd. De wacht- en trainingsruimte is voorzien van een
mooie laminaatvloer. Een airconditioning houdt de studio koel op 17 graden. Er is verder een kantoor, keuken en
toilet aanwezig. De totale oppervlakte van de studio is circa 69 m2.

De franchiseorganisatie

Deze franchiseorganisatie biedt een unieke en innovatieve formule, gericht op een wetenschappelijk bewezen
trainingsmethode in de nichemarkt van fysieke personal training. De organisatie is marktleider in Nederland met
ruim 130 studio’s en biedt een effectieve, toegankelijke personal trainingsmethode. Het concept is gebaseerd op
de nieuwste inzichten uit de sport- en bewegingswetenschap, waaronder principes van hoge intensiteit
intervaltraining (HIIT). Dit maakt de methode zeer geschikt voor mensen die op een veilige en efficiénte manier
fit willen blijven.

Hier zijn enkele van de voordelen van de trainingsmethode:

¢ Verbetering van de spierkracht
o Verbetering van de conditie
o Verbetering van de mentale gezondheid

De trainingen zijn veilig, effectief en geschikt voor mensen van alle leeftijden en fithessniveaus.
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